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"Последовательность обучения дошкольников игре на музыкальных инструментах" 

 

   

        Знакомство детей с музыкальными инструментами начинается уже в раннем возрасте. 

Раннее музыкальное обучение играет существенную роль в музыкальном развитии 

ребенка, но оно должно быть облечено в формы, доступные и интересные для детей 

раннего возраста.  Первые музыкальные впечатления даются детям в занимательной 

игровой форме. Обучение начинается с группы ударных инструментов, не имеющих 

звукоряда.  Так у ребят появляется ощущение ритма музыки. 

           Во второй младшей группе дети могут играть на бубне, деревянных ложках, 

кубиках, погремушке, музыкальных молоточках, барабане, молоточке. В этом возрасте 

они знакомятся с металлофоном, могут играть мелодии, построенные на одном звуке. В 

средней группе впервые начинают обучать детей игре на музыкальных инструментах, 

имеющих звукоряд. Наиболее удобен для этого металлофон. Он достаточно прост в 

обращении, не требует постоянной настройки. 

В более старшем возрасте, прежде чем приступить к разучиванию с детьми мелодии на 

металлофоне, взрослый сам должен несколько раз грамотно исполнить эту мелодию на 

металлофоне, дети слушают. Затем показывают, по каким пластинкам и сколько раз надо 

ударить. Сразу запомнить всю мелодию трудно, лучше разучить её частями. Можно 

чередовать игру: запев играет взрослый, а ребенок на другом металлофоне – припев, или 

наоборот. Желательно, чтобы ребенок, усвоив часть или всё музыкальное произведение, 

исполнил его со взрослым (на двух металлофонах). Для исполнения на металлофоне 

вначале берутся несложные и хорошо знакомые детям мелодии. Звуки мелодии должны 

быть расположены близко друг от друга. В таком случае дети ударяют по пластинкам не 

механически, а всё время регулируют слухом своё исполнение. Ударив не ту пластинку, 

ребенок слышит ошибку, старается её исправить. 

      Существуют несколько способов обучение игре на мелодических музыкальных 

инструментах: по нотам, по цветовым и цифровым обозначениям, по слуху. Обучение 

детей игре по нотам очень трудоёмко, хотя иногда используется на практике. Цветовая 

система, распространенная за рубежом, удобна для быстрого овладения детей игре на 

инструментах. Определенное цветовое обозначение (цветные клавиши, пластины 

металлофона) закрепляется за каждым звуком. Ребёнок имеет запись мелодии в цветовом 

обозначении: используются цветные кружочки или цветное обозначении нот, с 

ритмическим обозначением и без него. Играть по этой системе легко, но при таком 



способе игры (вижу зеленое обозначение ноты – нажимаю на зеленую клавишу) слух не 

участвует в воспроизведении мелодии, ребёнок играет механически. 

Подобным способом детей обучают играть по цифрам, наклеенным около каждой 

пластины металлофона, и записи мелодии в цифровом обозначении. Может 

моделироваться и обозначение длительности (длинные и короткие палочки).Оба способа 

обучения детей (с использованием цветовых и цифровых обозначений) позволяют легко и 

быстро получить нужный результат, но не имеют развивающего эффекта слишком в этих 

способах доля механического воспроизведения мелодии. 

      Наибольший развивающий эффект обучения достигается лишь при игре по слуху. Этот 

способ требует постоянного развития слуха, серьёзной слуховой подготовки. Начиная с 

младшего возраста важно побуждать детей прислушиваться к звукам мелодии, сравнивать 

их, различать по высоте. Чтобы накапливать слуховой опыт, развивать слуховое внимание 

детей, используются дидактические пособия, моделирующие движение мелодии вверх, 

вниз, на месте. Это музыкальная лесенка, перемещающая с цветка на цветок (ноты) 

бабочка и т.д. Одновременно пропеваются звуки мелодии, соответствующие по высоте 

моделируемым соотношениям звуков. Можно показывать рукой движение звуков 

мелодии, одновременно воспроизводя её (голосом или на инструменте). 

        Методика обучения детей игре на музыкальных инструментах по слуху построена на 

постепенном расширении диапазона исполняемых попевок.В начале ребенок играет 

мелодию, построенную на одном звуке. Прежде чем воспроизвести мелодию, он слушает 

её в исполнении музыкального руководителя, который сначала поет её, привлекая 

внимание к тому, что звуки мелодии не отличаются по высоте, потом играет на 

металлофоне и одновременно поет. Пропевание попевок позволяет детям лучше 

представить направления движения мелодии, развивает музыкально – слуховые 

представления. 

Детей учат приемам звукоизвлечения: правильно держать молоточек (он должен свободно 

лежать на указательном пальце, его лишь слегка придерживают большим), направлять 

удар на середину пластины металлофона, не задерживать молоточек на пластине, а быстро 

снимать его ( как подпрыгивающий мячик). Когда играют длинные ноты молоточек 

подпрыгивает повыше, короткие ноты – пониже. Широко применяется прием 

прохлопывания ритмического рисунка мелодии или воспроизведение его на музыкальных 

инструментах. 

После того как дети научились передавать ритмический рисунок разных мелодий, 

построенных на одном звуке, освоили приемы игры на металлофоне, можно переходить к 

игре попевок на двух соседних звуках. В старшей и подготовительной к школе группах 

диапазон попевок расширяется. Дети лучше ориентируются в расположении звуков 

мелодии, действуют более самостоятельно. 

 Успехов в обучении! 

 


